V okviru operacije “Ucne poti Gorenjske - Udin borst” vas Ob¢ina Naklo v sodelovanju z Obcino TrZic vabi na

R i Vikend aktivnih dozivetij

UDIN BORST

narave in podezelja v
Udin borstu sfinfranjem - 5ons

PETEK, 9. maj

18:00—22:00 Pravljicno-glasbeni vecer v Rokovnjaskem taboru v Udin borstu
Naravoslovni pohod od S Duplje skozi gozd do Rokovnjaskega tabora, vmes resevanje nalog, ki jih je v gozdu skril nagajivi
gozdni palcek. V taboru sledi pravljicno-glasbeni vecer ob ognju s pripovedmi o gozdu ter njegovih prebivalcih. Udelezenci

se bodo okrepcali s slanimi in sladkimi palacinkami. Mozen preizkus rokovnjaskih kostumov ter prenocevanja v gozdarskih l a l e

hisicah-koZaricah. Viecer je primeren zlasti za otroke in druZine.

SOBOTA, 10. maj

9:00-15:00 Vodeno kolesarjenje po oznacenih trasah na Siriem obmodju Udin borsta ZP LACNA

« Kolesarskiizlet 1: Pot podeZelskih dobrot: Polica— Okroglo — Podbrezje/Tabor — Udin borst
Izhodisce srednje zahtevnega kolesarskega izleta pri Policarjevi kmetiji na Polici pri Naklem s Startoma ob 9.in 11. uri
(posamicni izlet traja 3 ure). Na poti spoznavanje naravne in kulturne dediscine ter tradicionalnih obrti&rokodelstev in
pokusnja podeZelskih dobrot. Na cilju v Rokovnjaskem taboru pogostitev “na Zlico”

Kolesarski izlet 2: Po poteh podeZelskih rokodelstev in umetnostne obrti:

Naklo — Duplje — Udin borst — Naklo

IzhodiSce nezahtevnega kolesarskega izleta pred Domom Janeza Filipica (Naklo) s Startoma ob 9.in 11. uri
(posamicni izlet traja 2 uri). Na poti postanki s spoznavanjem naravne in kulturne dediscine ter
tradicionalnih obrti&rokodelstev. Na cilju v Rokovnjaskem taboru pogostitev“na Zlico”.

19:00—22.00 Dozivljajsko-meditadijski pohod v gozdovih Udin borita in
literarni vecer v Rokovnjaskem taboru
Dozivljajsko-meditadijski pohod od izhodis¢a pri 03 Duplje skozi gozd do Rokovnjaskega tabora (delno
zbaklami), na postankih vodena meditacija kot nacin vracanja k prvobitnosti ter doZivljanju narave z
vsemi ¢utili. Del meditadije v uilnici na prostem“Clovekova kultura v naravi. . .duh narave v
Cloveku’, ki bo tako tudi uradno odprta. Pogostitev udelezencev“na Zlico” . Prebiranje literarnih
besedil s strani nastopajocih vseh generacij (ob tabornem ognju). Moznost preizkusa rokovnjaskih kostumov
ter prenocevanja v gozdarskih hiSicah-koZaricah.

NEDELJA, 11. maj

9:00-12:00 Mala Sola sonaravnega ribiStva za mlade in druzine
UdeleZenci se bodo spoznali z razli¢nimi ribiskimi vsebinami, od prebivalcev ribjega sveta, do vioge
ribiskih druzin in osnov sonaravnega Sportnega ribolova. Po zakljucku usmeritev na okrepcitev in finfranje v
Udin borst (s pricetkom ob 15. uri).
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9:00-12:00 Voden naravoslovno-podeZelski pohod Podbrezje — sotocje Save in
TrziSke Bistrice — Ciganska jama in Stare Gobovce
Vodeno spoznavanije hidroloskih, podezelsko-krajinskih, botanicnih, zgodovinskih (rokovnjaci), arheoloskih
in etnoloskih zanimivosti na tem obmodju. Po zakljucku usmeritev na okrepcitev in finfranje v Udin borst.
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13:00 - 15:00 Voden pohod po Podezelsko-naravoslovni ucni poti Kriva jelka
Pohod od kampa Tmovc' (Sp. Duplje) s spoznavanjem naravnih in podeZelskih znamenitosti in skrivnosti
Udin borsta. Zakljucek pri tocki Pod krivo jelko v osr¢ju Udin borsta in udelezba na tradicionalnem finfranju.

Pogastteyna e L Za vse aktivnosti (razen finfranja)

12:00—15:00 Voden pohod po Naravoslovni ucni poti Dezela konglomeratnega krasa 50 obvezne predhodne prijave

Pohod iz srediS¢a Strahinja pri studencu za Kaduncem (betonski vodnjak) do vseh najbolj zanimivih tock
konglomeratnega krasa v Udin borstu (vhodi jam, vrtace, dihalnik, izviri. . .) Zakljucek pri tocki
Pod krivo jelko v osr¢ju Udin borsta in udelezba na tradicionalnem finfranju. Pogostitev“na Zlico”.

13:00-15:00 Voden pohod Ziganja vas — Udin bor3t (do tocke Pod krivo jelko)
Vioden pohod od zbirali3¢a pri vaski lipi v srediscu Ziganje vasi skozi gozd do tocke Pod krivo jelko v osréju
Udin borsta, kjer bo potekalo tradicionalno finfranje. Pogostitev“na Zlico”.
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0d 15.00 dalje Tradicionalno finfranje v organizaciji KTD Pod krivo jelko Duplje
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